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● Koliko zdravlja moremo očekivati od funkcionalne hrane? 
 
● Funktionelle Lebensmittel als Hoffnungsträger für unsere Gesundheit? 
 

 
 
 
Standen Sie auch schon überfordert vor einem Supermarktregal, obwohl Sie eigentlich nur ein Jogurt 
kaufen wollten? "Nur" Jogurt gibt es mittlerweile kaum mehr. Die Entscheidung zwischen probiotisch, 
"light", laktosefrei, 0,1 % Fett und vielem mehr macht die Kaufentscheidung schwer.  
 

 
 
Danas se od hrane više očekiva nego da samo zasiti - na primjer da poboljša naše zdravlje ili da 
smanji riziko za neke bolesti. Je ova lipo zapakirana nova hrana, ka obiće zdravlje, lipotu i mladost 
zaistinu bolja od prirodne hrane?  
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    Veselimo se na Vašem pohodu! 
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